
Ihre Blume 
zählt!

Setzen Sie ein Zeichen für Menschen mit Demenz und
pflanzen Sie im Aktionszeitraum Vergissmeinnicht. 

Alle Infos unter:  www.alzheimer-mv.de/pflanzaktion

24.04. bis 26.04.2026

0155/65 20 64 26
Foto senden oder uns markieren:

@alzheimer_gesellschaft_mv
(Hashtag #AlzheimerMV nutzen)



Alzheimer-Gesellschaft M-V
Schwaaner Landstraße 10
18055 Rostock
Tel.: 0381 – 208 754 00
kompetenzzentrum@alzheimer-mv.de

Gemeinsam einen 
Unterschied machen

Landesweite Pflanzaktion für Menschen mit Demenz zum
Mitmachen und ansehen: Wir setzen gemeinsam ein Zeichen der
Solidarität und fördern Verständnis. Menschen mit Demenz
gehören mitten in unsere Gesellschaft.  Jede gepflanzte Blume
sendet die Botschaft, 

“Ihr seid nicht vergessen. Ihr seid nicht allein.“

Wie kann ich mich beteiligen?

Gehen Sie in Ihren Baumarkt oder ein Blumengeschäft und
besorgen Sie sich die Pflanze Vergissmeinnicht. Pflanzen Sie diese
an einer geeigneten Stelle. Foto für Social Media schießen, teilen,
fertig. 

Beteiligen können sich nicht nur öffentliche 
Einrichtungen, sondern auch Sie. 

Für weitere Infos wenden Sie sich 
gerne an unseren Kontakt.

24.–26. April 2026 | Mecklenburg-Vorpommern 
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